Vigen till psykisk hdlsa '

Séndag 19 april
Korskyrkan Vimmerby

11.00 Gudstjanst
Predikan: Pernilla Eklund frén soul Tools
S&ng & musik: Kristina Sjc’iberg, Virdshusvdrd Lidhem Herrgard

Gemensam kyrkkaffe/ lunch
13.00 Workshop inkl ikapus

17.00 Gemensam samling med sdng och nattvard

Pernilla Eklund dr traumaterapeut, forfattare och

grundare av stiftelsen Soul Tools.

Hon berdttar om sjdlsliga sdr och hur vi kan hjdlpa varandra att ldka.
Under eftermidddagen fdr du delta i en workshop ddr vi praktiskt
ovar pa sjdlavdardande sjalvhjalpsverktyg.

Frivillig avgift.

Lunch till sjalvkostnadspris.

Info och anmadilan till lunch: tinanyman@bahnhof.se
Mer info om Soul Tools: www.utbildningar.soultools.se

Vilkommen till gudstj&nst och workshop!

Arrangor S% - isamarbete med Bildq¢




